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ミモザの花

器にサラダを盛り付け、最後に黄身をの
せる。余裕があれば裏ごししながら、サ
ラダの上に落としていく

材料は、玉子、好きなサラダの素材、
お酢、オリーブ油、塩、コショー

玉子の白身は細かく刻んでサラダ
に混ぜ込む
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簡単みそ漬け
　材料（10本分）
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ジャガイモピザ
　材料（４人分）
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